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Terbregge is een periodieke uitgave van bewoners-
organisatie Terbregge’s Belang en wordt 4x per jaar in 
een oplage van 1500 exemplaren gratis huis-aan-huis 
verspreid in de wijk Terbregge. Tevens kan hij worden 
opgehaald in Buurt-en Speeltuinvereniging Terbregge, 
Landstraat 9 of tegen betaling opgestuurd.

Redactie kan worden aangeleverd via de mail: 
buurtkrant@terbregge.nl of op het redactieadres in de 
bus worden gedaan: Bergse Linker Rottekade 316a. 
Voor advertenties en informatie over adverteren, kunt u 
mailen naar buurtkrant@terbregge.nl of kijk op 
www.terbregge.nl voor de tarieven.

Niets uit deze uitgave mag zonder schriftelijke 
toestemming van de bewonersorganisatie worden 
gekopieerd.

     www.terbregge.nl   
     www.natuurspeeltuinterbregge.nl
F   Terbregge’s Belang      TerbreggeBelang
F   Natuurspeelstuin Terbregge     TerbreggeNatuur
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Bij de voorplaat:

Winterbeeld met de Prinsenmolen aan 
de Rotte!

Let op, terug van weggeweest! 

U bent uitgenodigd voor onze 
Nieuwjaarsreceptie op 7 januari 2023 
in de Buurt-en Speeltuinvereniging 
Terbregge. U bent welkom van 

15.00 u – 17.00 u.

Bakmixen van Amandeltaart tot
Zandtaart en alle letters er tussenin.

Meel- en bloemsoorten voor het
bakken van uw eigen brood. 

Alles om uw feesttaart te bakken
en te versieren.

Van eigen fabrikaat en zelf ontwikkeld.

Alles om zelf te bakken

www.3kleur.nl

Kleur Grutterij
MOLEN „DE 4 WINDEN“3 Terbregse Rechter Rottekade 91  -  3055 CX Rotterdam  -  Tel: 010 4224195

gratis parkeren  -  pinnen en chippen mogelijkl

Openingstijden: woensdag, donderdag, vrijdag en zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur
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30 jaar huisarts op Terbregge
1 oktober 1992 nam ik de praktijk aan de 
Terbregseweg 55 over van Dokter ten Doesschate 
die daar toen 34 jaar huisarts was geweest. Als 
jong mannetje vond ik dat een eeuwigheid. Ik 
kende Terbregge al een beetje als Hillegersberge-
naar van de Grindweg. Ik kende het van de Rotte, 
het schaatsen, de Irenebrug, Piet Hordijk, de 
fietsenmaker,  en andere dingen. Voor het eerst 
viel me op dat  daar echt een andere sfeer en 
mentaliteit heerste dan in Hillegersberg:  
‘vrijgevochtener, eerlijk en duidelijk, ook als het 
niet leuk was en… er werd en wordt nog steeds 
voor elkaar gezorgd’.

De praktijk die toen vast zat aan het woonhuis van 
Dr. Ten Doesschate, was bepaald niet ruim en er 
was één bakelieten telefoon, géén assistente, een 
aquarium in de wachtkamer, nauwelijks een 
registratiesysteem: iedereen kwam gewoon met 
z’n medicijndoosjes, want dan ‘’wist je wat ze 
mankeerden’’. Mobiele telefoon was er niet, alleen 
een ‘’pieper’’ met 4 codes: één piep: ‘’ bel de 
praktijk’’, twee piepjes:  ‘’kom naar de praktijk’’,        
4 piepjes ‘’spoed, direct bellen !!,’’ en 3 piepjes:  
‘’het eten is klaar’’. Ik werkte meestal lange dagen:  
‘s ochtends om 7.30 uur vrij spreekuur soms wel 
met 40 patiënten (vooral na de vakantie!). Daarna 
visites, meestal 6-10 stuks en woensdagmiddag  
20 tot 25 stuks, 13.00 uur telefonisch spreekuur, 
14.00 uur afsprakenspreekuur tot 1700 uur, daarna 
de restvisites tot ik klaar was. In de winter ging ik 
vaak eerst eten want soms reed ik nog tot       
22.00 uur visites. ” Oh dokter bent u daar nu nog…          
Ik lag al te slapen’’ heb ik vaak gehoord. Er is veel 
veranderd: Ik kreeg assistentes, diverse telefoon-
systemen,   automatisering, mobiele telefoons, de 
dokters-dienst en later de Huisartsenpost. 

Nieuw Terbregge werd gebouwd op het volks-
tuintjes gebied. Ik associeerde met Nynke Kuypers 
en we verhuisden naar de Alexanderkerk met de 
praktijk, nadat we eerst nog een paar jaar ‘’kruip 

door, sluip door’’ hadden gespeeld in de oude 
praktijk, waar we letterlijk vaak over elkaar heen 
dingen moesten pakken. Eenmaal in de 
Alexanderkerk besloten we Ommoord op te geven 
als praktijkgebied vanwege de enorme patiënten 
aanwas uit Nieuw Terbregge. Ook startten we toen 
met de praktijkverpleegkundige(POH) en werden 
we huisartsopleiders en kaderartsen en breidden 
we ons personeelsbestand nog verder uit met 
psychologen en meer assistentie en zelfs extra 
artsen. We werden een officieel geaccrediteerde 
huisartsenpraktijk.
 
Nu heb ik gekozen om weer een beetje terug te 
gaan naar een kleinere persoonlijker setting en zit 
ik sinds 6 jaar in de “State” met inmiddels een 
schitterende nieuwe top uitgeruste praktijk en 
fantastisch personeel. Allemaal heel anders dan in 
de ‘’ouwe’’ tijd. 

Elke dag is een bijzondere dag; dat is het leuke van 
mijn vak:  je maakt de meest uiteenlopende zaken 
mee:  grappig, treurig, heftig, lief, ontroerend. Je 
maakt allerlei mensen mee met een nog grotere 
diversiteit aan problemen. Vaak kun je het gelukkig 
samen oplossen. Dagelijks verwonder ik me over 
bijzondere zaken, mensen, situaties.. Ik voel me 
midden in het leven staan in dit vak en daar    
speelt zeker de praktijkomgeving in mee. Een 
prachtige groene omgeving, een  superleuke mix 
van mensen als patiënten. Ik ben een bofkont. We 
hebben bijv. zelden of nooit schermutselingen op 
de praktijk, terwijl dat in andere praktijken zeker 
niet het geval is. Ik voel me een bevoorrecht mens. 
Ik voel me erg gewaardeerd hier. Het mooiste wat 
ik de laatste jaren ervaar is het gevoel ouder te 
worden samen met je patiënten: Je groeit mee: Je 
kent mensen vaak al zo lang. Je hebt geschiedenis 
samen, vele mensen ken je al vanaf hun jeugd. Je 
hebt vaak lief en leed met gezinnen mogen 
meedelen en geniet mede daardoor ook veel 
vertrouwen.
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Mensen vragen steeds vaker aan me: hoe lang blijf 
je nog? In het begin was ik overvallen door die 
vraag:  ‘’ Eeeh hoezo?’’

‘’ Nou u bent toch ook al boven de 60 en iedereen 
gaat maar met pensioen’’

‘’Nou ikke niet’’ dacht ik toen, maar heel reëel is dat 
natuurlijk niet. Voorlopig heb ik nog geen plannen 
hoor! Ik wil in ieder geval tot m’n 70e door. Ik ga 
wel een dagje minder werken en maak het tempo 
iets rustiger, maar dat is alles wat ik de komende 
jaren verander. We hebben een geweldig team 

hier in de praktijk met Ria, Elleke, Renske, Aysun, 
Carmen, Shaan, Iris, Niels en Marjan en dat maakt 
ook het werken hier fijner en lichter. Ik geniet nog 
steeds elke dag van dit fantastische vak in deze 
fantastische omgeving.

Sinds 1 oktober 2022 ben ik 30 jaar huisarts op 
Terbregge en in Hillegersberg:  mag ik jullie alle-
maal danken voor deze 30 fantastische jaren, want 
jullie zijn onderdeel van die prachtige 30 jaar en de 
jaren die nog gaan komen. Op naar de 70!

Wouter Boswinkel
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De Bergse Plasloop is inmiddels een begrip in 
Hillegersberg en omgeving. Al 12 jaar lang wordt 
deze run in het tweede weekend van oktober 
georganiseerd. De 15 km route was dit jaar 
aangepast met een lus door de Vinex-
locatie Nieuw Terbregge waardoor de runners 
een heel stuk door voor de meesten onbekend 
terrein kwamen. 

Bij de voorste groep hardlopers die Nieuw Ter-
bregge in renden ontstond aan het einde van de 
Waterleliesingel paniek. Daar stonden ineens 
grote pijlen op de straat die in tegenovergestelde 
richting wezen dan waar ze vandaan kwamen. 
Een ijverige begeleider had ‘s morgens zijn best 
gedaan om met krijt grote pijlen op de weg te 
tekenen waar de lopers moesten afbuigen. Alleen 
ze stonden in de verkeerde richting, de arme man 
kreeg de schrik van zijn leven maar herstelde zijn 
fout door de renners alsnog de goede kant op te 
sturen. 

Elly van Ooijen met startnummer 1242 is bij velen 
bekend in Nieuw Terbregge en passeerde haar 
eigen huis in de wijk.  Ze werd uiteindelijk zevende 
van de 85 vrouwen.  

Voor veel renners was het de eerste keer dat ze in 
Nieuw Terbregge kwamen en ontlokte bewonder-
ende reacties over de wijk. De organisatie kan er 
niet om heen om ook in 2023 de wijk in het 
parcours op te nemen. Misschien dan met een 
route over de DOP.  

Hardlopers in de goede richting 
in Nieuw Terbregge
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Harry Potter weer terug op 
onze kampen

Tijdens onze beide kampen in augustus was Harry 
Potter, na ca. 20 jaar weer terug: op het kinder-
kamp (7 tot en met 11 jaar) tijdens de themadag en 
in het tienerkamp (11 tot en met 14 jaar) als thema 
van de hike.

Zo maar wat voorbeelden van een activiteit tijdens 
onze kampen, maar er is natuurlijk meer, veel 
meer. Van tochten, speurtochten, een hike en een 
speurtocht, nachtoriëntatie, bosspelen, zoals 
levend stratego, levend kwartet en smokkelspel, 
avondspelen: dierengeluidenspel, lichthavenspel 
en hunt en allerlei andere spelen op het terrein, in 
het bos, bij de zwemplas of binnen in de accom-
modatie.

Het was warm op kamp. Dat betekende veel en 
vaak drinken en zonnebrand smeren, telkens 
weer. En het lukte. Steeds kon leiding zichzelf en 
de deelnemers motiveren om weer aan een 
activiteit te beginnen.

Alle genoemde activiteiten met de maaltijden, het 
corvee, vrij spelen, griezelen bij een avond-
activiteit, overlopen, een kussengevecht en 
waterballet maken een kamp tot een unieke 
ervaring, een ervaring die je moet mee maken en 
daarom zeggen wij altijd: Kamp, dat moet je 
beleven!

Geschiedenis
Al deze activiteiten draaien maar om één ding: 

deelnemers een oergezellig kamp aanbieden en 

daar slaagt Stichting Kampwerk Terbregge in, al 

ruim 70 jaar. Want de kampen zijn na de tweede 

wereldoorlog begonnen als uitstapjes van de 

knapen- en van de meisjesvereniging van de 

Alexanderkerk, toen nog streng gescheiden 

groepen. De jeugd van toen had niet zoveel vertier, 

zeker niet in Terbregge, dat toen nog grotendeels 

agrarisch was. Jongeren werden al van jongs af aan 

betrokken bij het werk in de boerderij of op de 

tuinderij en een midweek er tussenuit in de 

zomervakantie was een welkome afwisseling.

Het was natuurlijk wel leuk, met die jeugd in een 

kampeerboerderij, maar dan moet je natuurlijk 

geen meisjeskamp (ca. 16 tot 20 jaar) organiseren in 

een accommodatie tegenover een kazerne. Dat 

betekende dus overlopen, nu nog een bekende 

term bij onze kampen, waarbij jongens op zoek 

gaan naar de ruimte waar de meisjes slapen en 

andersom en dat zonder dat de leiding het merkt. 

Dat lukt dus nooit. 

Toen wel, begin jaren vijftig van de vorige eeuw. De 

kerkenraad vond dat het zo niet meer kon en richtte 

het Jeugdverband Terbregge op. Ze vroegen aan 

Willem Romein of deze de leiding van deze, nu 

gemengde, kampen op zich wilde nemen. En zo 

gebeurde het. Met ondersteuning van enkele 

leiders en leidsters uit het clubwerk en vrouw Nel en 

schoonzus Sijgje als kookstaf werden toen de 

kampen georganiseerd. Daar was veel animo voor. 

Per kamp gingen meer dan 40 kinderen uit 

Terbregge en naaste omgeving mee. Na 1970 vond 

Willem het welletjes en wilde ermee stoppen.
 
In 1972 pakte een groep jongeren, leden van de 

Hervormde Jeugdvereniging “Vormen en Bewaren” 

de draad weer op en vroegen Willem Romein om als 

hoofdleider mee te gaan vanwege zijn ervaring. 

Deze kampen werden gelijk weer een succes en na 

een kinderkamp kwam er al snel een tienerkamp 

bij. In 1983 werd Stichting Kampwerk Terbregge 

opgericht en gingen de kampen onder die naam 

gewoon verder. In 1985 kwam daar nog een jong-
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erenkamp bij en vanaf 1988 werden ook kampen in 

de herfstvakantie georganiseerd. 
En zo zijn we weer gekomen bij de kampen van 

afgelopen zomer en de nu nog volgende in de 

herfstvakantie. 

Kernbegrippen
Het gaat bij Stichting Kampwerk Terbregge om 

actieve jeugdvakanties, waarbij plezier voor alle 

deelnemers voorop staat. Kernbegrippen in deze 

kampen zijn
Ÿ Respect: voor jezelf, voor de ander en voor de 

omgeving
Ÿ Kamp doe je met elkaar: Staf en deelnemers 

hebben elkaar nodig, deelnemers onderling 

ook: elkaar helpen met corvee, maar ook als je 

het even niet meer trekt: als je een andere 

deelnemer die een spel niet begrijpt even kunt 

helpen of alles wel leuk vindt, maar toch weer 

aan thuis moet denken en daar af en toe moeite 

mee heeft.
Ÿ Actie, uitdaging, ontspanning, spanning en 

buitenspelen
Ÿ En … last, but not least: Veilig en vertrouwd: We 

besteden veel aandacht aan de sociale en 

fysieke veiligheid op onze kampen. Er zijn 

duidelijke regels geformuleerd voor stafleden 

in de omgang met deelnemers.

We kunnen u en uw kind(eren) er alles over ver-

tellen en we doen dat graag, in ieder geval als ze 

voor het eerst met ons op kamp gaan, maar ook als u 

daarvoor al wat meer informatie wilt hebben.
U kunt dan natuurlijk ook op onze website kijken: 

sktweb.nl.
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Asfaltering
DOP na jaren weer begaanbaar

Het Air Commodor Geddespad  (vernoemt naar 
de Britse Air Commodore Andrew James Geddes 
die de voedseldroppings voorbereidde) op de DOP 
ook wel ‘de dijk’ genoemd was door gebrek aan 
onderhoud in de loop van de tijd veranderd in een 
struikelpad. Het opruimen van de zompige massa 
bladeren vond de Gemeente al moeilijk. Het 
weghalen van de boomwortels op het pad 
gebeurde ook niet. Nu is een gedeelte van het 
wandelpad onder handen genomen. 

Na het vlakmaken kwam er een laag breekasfalt op 
waar weer een wals over moest. Voor het eigen-
lijke asfalteren was er 350.000 kilo asfalt nodig. Na 
het spuiten van hete bituum kan dan eindelijk het 
asfalt aangebracht worden. Speciale machines 
spreiden het asfalt over het zand. Het asfalt is dan 
tussen de 130 en 190 graden. Grote walsen rijden 
dan nog over het asfalt om het glad te maken. 
Daarna moet het afkoelen en is het klaar op het 
afwerken van de randen na. 

Er waren niet minder dan 22 speciale asfaltwagens 
nodig met het hete goedje. Die konden niet op het 
pad komen waardoor alles eerst in nog kleine  
kiepwagens over gestort moest worden.

Heel het asfalt wagenpark kwam nog een keer 
terug om nog eens 10 ton asfalt op de helling te 
storten. Dat zijn de vreemde bulten op de twee 
hellingen. Twee op de ene en een op de andere 
(waarom het verschil is een raadsel). Die bestaan 
uit een kort horizontaal vlakje gemaakt om ‘uit te 
rusten’ tijdens de klim naar boven. De hellingen 
beloven bij sneeuw spectaculaire slee afdalingen 
te worden. Ook werden de bermen met bemestte 
aarde opgevuld. 

Ook het wandelpad langs de stenen korven zijn 
vrij gemaakt van struiken zodat daar ook weer te 

wandelen valt. Valt er dan niets meer te wensen? 
Ja er ontbreken zogenaamde brandweer paaltjes 
en aan weerszijden daarvan paaltjes om het 
oprijden van auto’s,  die daar niets te zoeken 
hebben,  in het donker tegen te gaan. Ook een 
helling naar het bovenste pad zou logisch zijn voor 
kinderwagens en kinderen met stepjes. Tot 
verbazing van de asfaltwerkers is niet heel het pad 
opnieuw geasfalteerd. Hierdoor zie je door wortels 
omhoog gedrukt asfalt op het gedeelte wat niet 
vernieuwd is. Aan de  wens om de bermen van de 
scherpe bochten bij de hangplek te bestraten is 
geen gehoor gegeven. De gemeente voertuigen 
en auto’s rijden de bermen kapot en er ontstaat 
daar altijd een enorme modderpoel op het pad. 

Doordat het aan sociale controle ontbreekt op de 
geluidswal zijn er weer graffiti vandalen die zelfs 
geen respect hebben voor het Manna oorlog 
monument, bezig  geweest. Treft u ze op 
heterdaad aan bel dan 112 of geef het anders     
door via het gemeentelijk telefoonnummer                  
14 010. U kunt uw melding ook doorgeven met 
de BuitenBeter app. Download de gratis Buiten-
Beter app op uw smartphone. 
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Een ritje door Nieuw Terbregge levert een ont-
hutsend beeld op van verwaarloosde walkanten. 
Sinds de bouw van de wijk, nu ruim 18 jaar geleden, 
heeft de Gemeente aan hele stukken oevers niets 
meer gedaan. Terwijl onderhoud de kwaliteit van de 
oever de kans op schade en/of persoonlijk letsel, als 
gevolg van bezwijken of onvoldoende functioneren, 
zo klein mogelijk moet maken. Onder veilig wordt 
ook sociaal veilig en toegankelijk verstaan. Dit is in de 
openbare ruimte de belangrijkste taak voor de 
Gemeente. Een beschoeiing dient als een be-
scherming voor de oever. De constructie beschermt 
de oeverkant tegen 
wegspoelen (afkalven), 
golfkrachten en andere 
elementen die de oever 
kunnen verzwakken en 
zo de stabiliteit van de 
waterkant in gevaar 
brengen. Recent zijn al 
maaimachines weggezakt in het water en de  
paalresten steken nu als spiesen uit het water. Terwijl 
private eigenaren wel kapitalen besteden aan 
onderhoud van de wal-
kanten van hun perceel 
blijft de Gemeente in 
gebreke. Nieuw Ter-
bregge heet een voor-
beeldwijk te zijn, de 
foto’s tonen hoe het 
niet behoort te zijn. 

In Rotterdam leven meer dan 3.000 ganzen die 
zich vooral bij plassen en singels zoals in Nieuw 
Terbregge goed thuis voelen.

Op sommige plekken zijn het er zoveel dat ze voor 
overlast zorgen door ontlasting, geluid en agressief 
gedrag. Bij wilde ganzen, zoals de grauwe gans, is 
agressief gedrag vaak gebonden aan het verdedigen 
van hun jongen. ‘Met hun vleugel en snavel kunnen 
ze redelijk wat doen. Kneuzingen door een klap van 
een vleugel komen zeker voor. Omdat ze door 
voederen geen natuurlijk voedsel hoeven te zoeken 
hebben ganzen zo ook meer tijd om zich voort te 
planten. In Rotterdam leven vooral grauwe ganzen, 
Canadese ganzen, Nijlganzen en boerenganzen 
(soepganzen). De grauwe gans is een inheemse soort 
en komt hier dus van nature voor. Dat betekent ook 
dat ze beschermd zijn en zonder ontheffing niet 
beheerd mogen worden. Dit geldt niet voor de eieren 
van Canadese ganzen en Nijlganzen, omdat het hier 
gaat om exoten. Deze soorten komen hier niet van 
nature voor. Wilt u een melding doen over ganzen-
poep?  Geef dit dan door via 14 010 of de MeldR-app. 

Hier  r u im 100  

ganzen op 1 plek, 

maar ze houden 

zich op nog meer 

plaatsen in de wijk.     

Gemeente negeert 
onveilige oevers

Overlast ganzen
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Spontaan wijktuintje gesteund door buren!
Buurtbewoners kennen het wel het moes-
tuintje wat verscholen ligt tussen het ge-
meentelijk groen in Nieuw Terbregge. Terwijl 
de gemeente steeds minder snoeiwerk doet 
en de strook gras steeds minder breed wordt 
door minder maaien valt het keurig 
aangelegde moestuintje niet op. Er groeit van 
alles zoals mais, broccoli, een soort spinazie 
en mint wat  populair is voor in de thee. Een 
mooie rozenplant steekt boven alles uit. Naast 
dit alles een vogelhuisje. 

Het is aangelegd en wordt onderhouden door 
de heer Olgun een gepensioneerde journalist 
die in Turkije een tuin had van 2000 m2 met 
appels en peren. Dit piepkleine stukje grond is 
netjes omgeven door gaas die honden en 
andere dieren moeten weghouden. Buiten 
het feit dat de opbrengsten van zijn tuin door 
hem zelf gebruikt worden gaan ze ook naar de 
buren. Deze buren hebben zelfs een verzoek 
geschreven naar de Gemeente om het tuintje 
te gedogen. 

Zolang het goed onderhouden wordt door 
deze sympathieke  buurman vinden zij dat dit 
verborgen plekje bestaansrecht heeft.   

Gratis voor het hele dorp 

bakken wij zelf oliebollen en 

komen die langs de deur 

brengen. Dus zorg dat je de 

poedersuiker in huis hebt…. 

En dan lekker smullen!

             
             
            BSV Terbregge !

Spontaan wijktuintje 
gesteund door buren!

31 december 
oliebollendag!
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December knutselmiddagen voor jong en oud!
7, 14, en 21 december
Inloop vanaf 12.30 uur met lunch, daarna starten we met knutselen!

Het programma;
Woensdag 7 december 2022 (kinderen met ouders als begeleiders);
Sinterklaas afterparty! Dit jaar had de sint geen tijd om langs te komen, maar zou wel zijn best doen voor 
cadeaus! Deze sinterklaas afterparty gaan we de hele middag knutselen en sluiten we af met mooie cadeaus 
van de Sint.

Woensdag 14 december 2022 (kinderen met ouders als begeleiders);
Kerstknutselmiddag! Samen mooie spullen maken om de kerstboom in de speeltuin te versieren. Aan het 
einde van de middag gaan we samen de spullen in de boom hangen.

Woensdag 21 december 2022 (alle leeftijden);
Kerststukjes maken voor jong en oud. Op deze middag is iedereen van harte welkom zowel kinderen als 
volwassenen

Graag willen wij weten wie er komen en of we ook op de ouders van de kinderen kunnen rekenen. Daarom 
graag laten weten of je 1, 2 of alle middagen komt door voor 6 december a.s. een mailtje te sturen naar; 
secretaris@bsv-terbregge.nl, met als onderwerp: Knutselmiddagen 
en zet in de mail de volgende gegevens: 
Voor- en achternaam,
bij kinderen ook graag de leeftijd erbij vermelden,
of je ook komt lunchen,
welke dag(en) je komt.

Heb je nog vragen neem stuur een mail naar bovenstaand mailadres of bel 06-43436621 (Joop Sluijter)


